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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Юшковской основной  общеобразовательной школы имени Героя Советского Союза  

В.М. Вишенкова Вяземского района Смоленской области 

на 2022/ 2023 учебный год 

 

             Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Юшковской основной  общеобразовательной школы имени Героя Советского Союза В.М. 

Вишенкова Вяземского района Смоленской области (далее – МБОУ Юшковская ООШ 

Вяземского района Смоленской области) на 2022/2023 учебный год разработан на 

основании положений следующих законодательных и иных нормативных правовых актов в 

сфере образования: 

- Федерального закона от 29.12.2012 . № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон «Об образовании в РФ»); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009 г. № 373 с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 26 ноября 2010 г. № 1241, от 22 сентября 2011 г. № 2357, 

от 18 декабря 2012 г. №1060, от 29 декабря 2014 г.  № 1643, от 18 мая 2015 г. № 507 и от 

31 декабря 2015 г. №1576;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 № 1897 с изменениями, внесенными приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. № 1644 и  от 31 декабря 2015 г. 

№1577;  

- Письма Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

-Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018г. № 08-1214 «Об изучении 

второго иностранного языка»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №  115; 

- СП 2.4.3648-20 и гигиеническиенормативы и требования СанПиН 1.2.3685-21 

- Устава  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Юшковской 

основной  общеобразовательной школы имени Героя Советского Союза В.М. Вишенкова 

Вяземского района Смоленской области; 

-Основной образовательной программы школы: Основной образовательной программы 

начального общего образования, Основной образовательной программы основного 

общего образования. 

               Учебный план МБОУ Юшковской ООШ Вяземского района Смоленской области  

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

            Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов, 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

             Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического  коллектива МБОУ Юшковской ООШ Вяземского 

района Смоленской области.  



              МБОУ Юшковская ООШ Вяземского района Смоленской области работает в 

режиме 5-дневной учебной недели.  

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Юшковской основной общеобразовательной школе имени Героя Советского Союза В.М. 

Вишенкова Вяземского района Смоленской области начинается 01.09.2022 и 

заканчивается 31.05.2023.  

            Продолжительность урока – 45 минут.   

           Учебный план начального общего образования  ориентирован на 4 года освоения 

общеобразовательных программ, основного общего образования – на 5 лет. В учебном 

плане сохранено традиционное (недельное) распределение учебных часов. 

В 2022/2023 учебном году данный учебный план реализуется во 2-4 классах, 6-9 

классах. 

 

           Учебный план для учащихся 2-4 классов составлен в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования и в соотношении 80% - обязательная часть, 20% - часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

           На уровне начального общего образования предметная область  «Иностранный 

язык» представлен учебным предметом «Английский язык». Предметная область «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» представлена предметами:   

«Родной язык (русский)» в 3  классе  1 час в неделю; 

«Литературное чтение на родном  языке (русском)» в 4 классе 1 час в неделю. 

Вяземского района Смоленской области языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

            Программа курса Азбука Смоленского края   интегрирована в основной курс 

предмета  Окружающий мир, содержащий модули: человек, природа, общество и разделы 

социально-гуманитарной направленности. В 4 классе курс ОРКСЭ представлен модулем 

«Основы православной культуры» по заявлениям родителей.  

             Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательных отношений 

начального общего образования, реализуется   учебными предметами: 

Литературное чтение   в 3 классе по 1 часу в неделю 

Окружающий мир  во 2-4 классах по 1 часу в неделю 

Музыка во 2-4 классах по 0,5 часа в неделю 

Изобразительное искусство во 2-4 классах по 0,5 часа в неделю 

Физическая культура во  2, 4 классах по 2часа в неделю; в 3классе 1 час в неделю. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

         Учебный план для учащихся 6-9 классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования, в 

соотношении 70% - обязательная часть, 30% - часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений.  

.         Учебные курсы, обеспечивающие этнокультурные потребности и интересы 

обучающихся  в учебном плане на 2022/2023 учебный год представлены учебным 

предметом «Православная культура Смоленской земли»  в 8 классе – 1 час/нед. 

       Программа курса «География Смоленщины» - 8-9 классы интегрирована в предмет  

«География». 

       Программа курса «История Смоленщины» интегрирована  в предмет  «Истории 

России. Всеобщая история» - 6 – 9  классы. 

       Программа курса «Литература  Смоленщины» интегрирована в предмет «Литература»  

в 9  классе. 



             Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом 

«Родной язык (русский)»   в   9  классе 1 час в неделю. 

            На ступени основного общего образования предмет «Обществознание» является 

интегрированным. В его содержание введены модули: экономика и право.  

            Предметная область  «Иностранный язык» представлена учебными предметами: 

«Английский язык» в 6 - 9 классах по 3 часа в неделю, «Второй иностранный язык 

(немецкий)» в 6-9 классах по 1 часу в неделю. 

               В 7-9 классах предметная область «Математика» представлена двумя 

самостоятельными предметами: «Алгебра», «Геометрия».  

                Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

основного общего образования (6-9 классы), реализуется  на: 

1) учебные предметы:  

Русский язык в 7,9 классах по 1 часу в неделю; в 6 классе – 2 часа в неделю для успешного 

и полного усвоения школьниками программного материала;  

Технология в 6,7 классах по 1 часу в неделю с целью воспитания трудолюбия, 

бережливости, аккуратности, целеустремлѐнности, предприимчивости и других 

личностных качеств обучающихся; 

Физическая культура в 6,7,8 классах по 1 часу в неделю и в 9 классе - 2 часа в неделю           

с целью предоставления возможностей для повышения двигательной активности, 

развития основных физических качеств и способностей, укрепления здоровья, расширения 

функциональных возможностей организма обучающихся; 

Математика в 6 классе -  2 часа в неделю с целью интеллектуального развития 

обучающихся, формирования качеств мышления, характерных для математической 

деятельности и необходимых для повседневной жизни; 

Алгебра в 7,8,9 классах по 1 часу в неделю для успешного и полного усвоения 

школьниками программного материала; 

Геометрия в 7,8 классе – по 1 часу в неделю для успешного и полного усвоения 

школьниками программного материала; 

История России, Всеобщая история в 6 - 9 классах по 1 часу в неделю для успешного и 

полного усвоения школьниками программного материала;  

Иностранный язык (англ.) в 7,8, 9 классах по 1 часу в неделю      с целью развития и 

воспитания у школьников понимания важности изучения иностранного языка в 

современном мире и потребности пользоваться им как средством общения, познания, 

самореализации и социальной адаптации; 

География в 8,9 классах по 1 часу в неделю        с целью развития познавательных 

интересов, интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, решения 

географических задач; 

Музыка в 6-8 классах  по 0,5 часа в неделю для успешного и полного усвоения 

школьниками программного материала;  

Изобразительное искусство в 6-7 классах по 0,5 часа в неделю для успешного и полного 

усвоения школьниками программного материала;  

Физика 7-9 классах по 1 часу в неделю         с целью формирования у обучающихся 

умений самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять 

физические явления; 

Химия в 8 классе – 1 час в неделю         с целью развития познавательных интересов и 

интеллектуальных способностей учащихся в процессе приобретения знаний по химии; 

Биология в 8 классе для успешного и полного усвоения школьниками программного 

материала,  в 9 классах по 1 часу в неделю           с целью формирования научной картины 

мира как компонента общечеловеческой культуры; 

ОБЖ в 6,7 классе – по 1 часу в неделю; 

Второй иностранный язык (немецкий) в 8 классе – 0,5 часа в неделю. 

 



2) ведение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений:  

-организацию предпрофильной подготовки «Мой выбор» – 1 час в неделю в 9 классе. 

Курс обеспечивает обучающегося информацией о профессиональной деятельности, в 

контексте современных производственных технологий; производящих отраслях 

Смоленской области, о  рынке  труда; законах, которым подчиняется развитие трудовых 

ресурсов современного общества, а также позволяет сформировать ситуации, в которых 

обучающийся получает возможность социально-профессиональных проб и опыт принятия 

и обоснования собственных решений. 

          Освоение образовательной программы в МБОУ Юшковской ООШ Вяземского 

района Смоленской области завершается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в формах, установленных на педагогическом 

совете и утвержденных директором школы.  

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Недельный учебный план начального общего образования 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 

 II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 4 5 14 

Литературное чтение  4 3 2 9 

Родной язык 

и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский)  - 1 - 1 

литературное чтение на 

родном языке  (русском ) 
 - - 1 1 

Иностранный язык  
Иностранный язык  

(англ.) 
 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика  4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

(Человек, природа, 

общество) 

 1 1 1 3 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(основы православной 

культуры) 

 - - 1 1 

Искусство 

Музыка  0,5 0,5 0,5 1,5 

Изобразительное 

искусство 
 0,5 0,5 0.5 1,5 

Технология Технология   1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура  1 2 1 4 

Итого:  19 19 19 57 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений при 

5-дневной неделе: 

Предметы:  

Литературное чтение 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Окружающий мир   1 1 1 3 

Музыка  0,5 0,5 0,5 1,5 

 Изобразительное искусство  0,5 0,5 0,5 1,5 

Физическая культура  2 1 2 5 

Всего:  4 4 4 12 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе (при 5-

дневной учебной неделе) 

 23 23 23 69 

 

 

 

  



Недельный учебный план основного общего образования   

                                                          

     Предметные области 

Учебные пред- 

меты/ 

Классы 

 VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4 3 3 2 12 

Литература  2 2 2 3 9 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский)  

 - - - 1 1 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(англ.) 

 3 2 2 2 9 

Второй 

иностранный язык 

(нем.) 

 1 1 0,5 1 3,5 

Математика и 

информатика 

Математика  3 - - - 3 

Алгебра  - 2 2 2 6 

Геометрия  - 1 1 2 4 

Информатика  - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

 

Всеобщая история 

  

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 2 1 1 5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - 1 1 1 3 

Химия  - - 1 2 3 

Биология  1 1 1 1 4 

Искусство Музыка  0,5 0,5 0,5 - 1,5 

Изобразительное 

искусство 

 0,5 0,5 - - 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Православная 

культура 

Смоленской земли  

   1  1 

Технология Технология  1 1 1 - 3 

Физическая культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 - - 1 1 2 

Физ. культура  2 2 2 1 7 

Итого  21 22 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Предметы:        

ОБЖ  1 1 - - 2 

Русский язык  2 1 - 1 4 

Второй 

иностранный язык 

(нем.) 

 - - 0,5 - 0,5 

Технология  1 1 -  2 

Физическая  

культура 

 1 1 1 2 5 

Математика  2  -  2 

Алгебра   1 1 1 3 



Геометрия   1 1 - 2 

Всеобщая история 

 

История России 

  

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

4 

Английский язык  - 1 1 1 3 

География  - - 1 1 2 

Музыка  0,5 0,5 0,5  1,5 

ИЗО  0,5 0,5 -  1 

Физика   1 1 1 3 

Химия    1  1 

Биология    1 1 2 

Курс, обеспечивающий интересы и потребности участников образовательных отношений  

Предпрофильная 

подготовка 

«Мой выбор»     1 1 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

 9 10 10 10 39 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 30 

 

32 

 

33 33 128 

Внеурочная 

деятельность: 

гражданско-

патриотическое 

«Разговоры о 

важном» 

 1 1 1 1 4 

                                                                                                            



Приложение 1 

 

Формы  промежуточной аттестации 

Предмет/ Класс  2 3 4  6 7 8 9 

Русский язык  Диктант Диктант с 

грам. задан. 

Диктант  Тесты Тесты Тесты Контрольная 

работа 

Родной язык 

(русский) 

 - Тесты -  - - - Тесты 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском)/ 

родная литература 

(русская) 

 - - Тесты  - - - - 

Математика  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 Контрольная 

работа 

- - - 

Алгебра  - - -  - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия  - - -  - Тесты Тесты Тесты 

Информатика   - - -  - Практическая 

работа 

Практическая

работа 

Практическая 

работа 

Литературное 

чтение/ литература 

 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

Контрольная 

работа 

 

 Тесты Тесты Тесты Тесты 

Окружающий мир  Тесты Тесты Тесты  - - - - 

Иностранный язык 

(англ.) 

 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Второй 

иностранный язык 

(нем) 

 - - -  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

История России. 

Всеобщая история 

 - 

 

- -  Тесты Тесты  Тесты  Тесты 

Обществознание  - 

 

- -  Тесты Тесты Тесты Тесты 



География  - 

 

- -  Тест  Контрольная 

работа 

Тесты Тесты 

Православная 

культура 

Смоленской  земли  

 - - -  - - Проектная 

работа 

- 

Физика  - 

 

 

- -  - Тесты  Тесты Тесты 

 

Химия  - 

 

 

- -  - - Проектная 

работа 

Тесты 

Биология  - 

 

 

- -  Тесты Контрольная 

работа 

Тесты Тесты  

Музыка 

 

Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
 Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
- 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

 

Творческая 

работа 

 

Творческая 

работа 

 

 Творческая 

работа 

 

Творческая 

работа 

 

- - 

Технология Творческая 

работа 

 

Творческая 

работа 

 

Творческая 

работа 

 

 Проектная 

работа 
Проектная 

работа 
Проектная 

работа 
- 

Физическая 

культура  

Тесты Тесты Тесты  Тесты Тесты Тесты Тесты 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  

- 

 

- -  Тесты Тесты Тесты Тесты 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 - - Проектная  

работа 

 - - - - 

 

 

 

        



 

Внеурочная 

деятельность 
«Разговор о 

важном» 

Внеурочная 

деятельность 
 «Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

 - 

- 

 - - - - 

Внеурочная 

деятельность 
«Тропинка в 

профессию» 

       

 

 

 

 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Юшковская основная общеобразовательная школа 

имени Героя Советского Союза В.М. Вишенкова 

Вяземского района Смоленской области 

 

 

Внеурочная деятельность 

 

 

Направления деятельности  Название Класс Кол-во 

часов 

гражданско-патриотическое 
(Информационно-просветительское 

занятие патриотической, нравственной и 

экологической направленности ) 

«Разговор о 

важном» 

1-4, 5,9 3 

Интеллектуальное (Формирование 

функциональной грамотности 

обучающихся) 

«Читает, 

считаем, 

наблюдаем» 

1-4 0,5 

Социальное (Профориентационная 

работа) 

«Тропинка в 

профессию» 

1-4 0,5 

Итого   2 
 

Директор  школы                                                                     Ж.Ю. Клевова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Юшковская основная общеобразовательная школа 

имени Героя Советского Союза В.М. Вишенкова 

Вяземского района Смоленской области 

 

 

Внеурочная деятельность 

 

 

Директор  школы                                                                     Ж.Ю. Клевова 
 

Направления работы Название Класс Кол-во 

часов 

Духовно-нравственное «Азбука 

нравственности»  

1-2 1 

Общекультурное «Арт-терапия»  3 -4 1 

Итого: 

 

2 
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